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@ Ensalada de sandia,

tomate heirloom y feta
Vinagreta de vino rosado, albahaca

® Ensalada de hojas baby,
Higos frescos v jamon ibérico

Espinaca, rucula, nueces caramelizadas,
miel de romero, vinagre de jerez
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Tartar de atun rojo @ Esparragos misti
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Espuma de wasabi y aguacate, salsa de Esparragos verdes y blancos, huevo
soja, aceite de ajonjoli, brotes de cilantro pochado, pureé de trufa blanca, panceta
Foie gras a la plancha Canelones de king crab
Reduccién de oporto y puré de manzana, | Queso ricotta, mantequilla,

chips crujientes de manzana - trufa negra, perejil
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@ @ Crema de coliflor

Almendras, espuma de azafran, crotones

Chowder de langosta,
camarony almejas
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® Callos de hacha con tocino

Espinaca, tomate deshidratado, pifiones,
espuma de queso azul

» Robalo en mantequilla

Camote, canela, vegetales baby

Comer carnes, aves, mariscos, crustaceos o huevos crudos o poco cocidos puede aumentar el

riesgo de enfermedades transmitidas por los alimentos, especialmente si tiene un problema de salud.

@ Platillos saludables que ayudan a manterner una dieta equilibrada

® Platillos son libres de gluten
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@ Camaron u8 en beurre
blanc de azafran
Papas fondant

® Filete de res

Salsa de hongos porcini, zanahorias baby
caramelizadas, puré de papa rustico

® Rack de cordero
Salsa de romero, camote dauphinoise, compota de cebolla

Tomahawk de 45 oz.
Elote a la mantequilla, chimichurri, salsa demi glace de vino tinto

Brownie especiado
Helado de vino tinto

Pay de queso new york

Avellana, pistache




MENU DE ORIGEN VEGETAL

Cotroaday

o Polenta frita
Puré de coliflor y curry, espinaca salteada,
papel de tomate, chips de ajo, salsa de pimiento

% Arroz crocante
Cremoso de chicharro, ragu de zanahoria,
nuez, aceite verde y vinagreta de citricos

o~ Carpaccio de peray betabel
Arugula, alcaparra frita, tierra de aceituna,
cremoso de tofu con higo

o% Crema de hinojo, anis y papa
Zanahoria, poro frito y aceite de perejil
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o~ Portobello

Puré de zanahoria y arroz, edamame, vegetales mixtos

o« Esfera de lenteja
Cous-cous, frutos secos y salsa de tomate
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w Pastel de chocolate

Bizcocho de chocolate 100% vegano
con ganache de chocolate del 70%

Comer carnes, aves, mariscos, crustaceos o huevos crudos o poco cocidos puede aumentar el
riesgo de enfermedades transmitidas por los alimentos, especialmente si tiene un problema de salud.

@ Platillos saludables que ayudan a manterner una dieta equilibrada
W Opcion de origen vegetal (Whole Food Plant-Based)
@ Platillos son libres de gluten
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PLAYA MUJERES, MEXICO




